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1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

Адаптированная основная общеобразовательная программа (далее – АООП) 

начального общего образования (далее – НОО) обучающихся  с тяжелыми 

нарушениями речи (далее – ТНР) – это образовательная программа, адаптированная 

для обучения детей с ТНР с учетом особенностей их психофизического и речевого 

развития, индивидуальных возможностей, обеспечивающая коррекцию нарушений 

развития и социальную адаптацию.  

АООП НОО обучающихся с ТНР МБОУ «СШ №29» с разработана   в 

соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом (далее – 

ФГОС) НОО обучающихся с ограниченными возможностями здоровья (далее – ОВЗ) и с 

учетом Примерной адаптированной основной общеобразовательной программы 

начального общего образования обучающихся  с ТНР, одобренной решением 

федерального учебно-методического объединения по общему образованию (протокол  

от 22 декабря  2015 г. № 4/15),  АФОП НОО, утверждённой Приказом  Минпросвещения 

России от 24.11.2022 N 1023"Об утверждении федеральной адаптированной 

образовательной программы начального общего образования для обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья". 

В основу формирования АООП НОО обучающихся с ТНР МБОУ «СШ №29» 

положены следующие принципы: 

принципы государственной политики Российской Федерации в области 

образования (гуманистический характер образования, единство образовательного 

пространства на территории Российской Федерации, светский характер образования, 

общедоступность образования, адаптация системы образования к уровням и 

особенностям развития и подготовки обучающихся и воспитанников и др.);  

принцип учета типологических и индивидуальных образовательных 

потребностей обучающихся; 

принцип коррекционной направленности образовательного процесса; 

принцип развивающей направленности образовательного процесса, 

ориентирующий его на развитие личности обучающегося и расширение его  «зоны 

ближайшего развития» с учетом особых образовательных потребностей; 

онтогенетический принцип;  

принцип комплексного подхода, использования в полном объеме 

реабилитационного потенциала с целью обеспечения образовательных и социальных 

потребностей обучающихся; 

принцип преемственности, предполагающий при проектировании АООП НОО 

ориентировку на программу основного общего образования, что обеспечивает 

непрерывность образования обучающихся с ТНР; 

принцип целостности содержания образования. Содержание образования едино. 

В основе структуры содержания образования лежит не понятие предмета, а понятие 

«предметной области»; 

принцип направленности на формирование деятельности, обеспечивает 

возможность овладения обучающимися с ТНР всеми видами доступной им 

деятельности, способами и приемами познавательной и учебной деятельности, 

коммуникативной деятельности и нормативным поведением;   

принцип переноса знаний, умений, навыков и отношений, сформированных в 

условиях учебной ситуации, в деятельность в жизненной ситуации, что обеспечит 
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готовность обучающегося к самостоятельной ориентировке и активной деятельности в 

реальном мире, в действительной жизни; трансформирование уровня полученных 

знаний в область жизнедеятельности;  

принцип сотрудничества с семьей. 

В основу разработки АООП НОО обучающихся с ТНР МБОУ «СШ №29»  

заложены дифференцированный,  деятельностный  и системный подходы. 

Дифференцированный подход к построению АООП НОО обучающихся с ТНР 

предполагает учет особых образовательных потребностей этих обучающихся, которые 

определяются уровнем речевого развития, этиопатогенезом, характером нарушений 

формирования речевой функциональной системы и проявляются в неоднородности по 

возможностям освоения содержания образования. АООП НОО создается в 

соответствии с дифференцированно сформулированными в ФГОС НОО обучающихся 

с ОВЗ требованиями к: 

структуре образовательной программы; 

условиям реализации образовательной программы;  

результатам образования. 

Применение дифференцированного подхода обеспечивает разнообразие 

содержания, предоставляя обучающимся с ТНР возможность реализовать 

индивидуальный потенциал развития; открывает широкие возможности для 

педагогического творчества, создания вариативных образовательных  материалов, 

обеспечивающих пошаговую логопедическую коррекцию, развитие способности 

обучающихся самостоятельно решать учебно-познавательные и учебно-практические 

задачи в соответствии с их возможностями. 

Деятельностный подход основывается на теоретических положениях 

отечественной психологической науки, раскрывающих основные закономерности 

процесса обучения и воспитания обучающихся, структуру образовательной 

деятельности с учетом общих закономерностей развития обучающихся с нормальным 

и нарушенным развитием. 

Деятельностный подход в образовании строится на признании того, что развитие 

личности обучающихся с ТНР младшего школьного возраста определяется характером 

организации доступной им деятельности. 

Основным средством реализации деятельностного подхода в образовании 

является обучение как процесс организации познавательной и предметно-практической 

деятельности обучающихся, обеспечивающей овладение ими содержанием 

образования.  

В контексте разработки АООП начального общего образования обучающихся с 

ТНР  реализация деятельностного подхода обеспечивает: 

придание результатам образования социально и личностно значимого 

характера; 

прочное усвоение обучающимися знаний и опыта разнообразной деятельности и 

поведения, возможность их самостоятельного продвижения в изучаемых предметных 

областях; 

существенное повышение мотивации и интереса к учению, 

приобретению нового опыта деятельности и поведения; 

создание условий для общекультурного и личностного развития обучающихся с 

ТНР на основе формирования универсальных учебных действий, которые 

обеспечивают не только успешное усвоение ими системы научных знаний, умений и 
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навыков, позволяющих продолжить образование на следующей ступени, но и 

социальной компетенции, составляющей основу социальной успешности. 

Ключевым условием реализации деятельностного подхода выступает 

организация детского самостоятельного и инициативного действия в образовательном 

процессе, снижение доли репродуктивных методов и способов обучения, ориентация 

на личностно-ориентированные, проблемно-поискового характера.  

Системный подход основывается на теоретических положениях о языке, 

представляющем собой функциональную систему семиотического или знакового 

характера, которая используется как средство общения. Системность предполагает не 

механическую связь, а единство компонентов языка, наличие определенных 

отношений между языковыми единицами одного уровня и разных уровней. 

Системный подход в образовании строится на признании того, что язык 

существует и реализуется через речь, в сложном строении которой выделяются 

различные компоненты (фонетический, лексический, грамматический, 

семантический), тесно взаимосвязанные на всех этапах развития речи ребенка. 

Основным средством реализации системного подхода в образовании 

обучающихся ТНР является включение речи на всех этапах учебной деятельности 

обучающихся. 

В контексте разработки АООП начального общего образования обучающихся с 

ТНР реализация системного подхода обеспечивает: 

тесную взаимосвязь в формировании перцептивных, речевых и 

интеллектуальных предпосылок овладения учебными знаниями, действиями, 

умениями и навыками; 

воздействие на все компоненты речи при устранении ее системного 

недоразвития в процессе освоения содержания предметных областей, 

предусмотренных ФГОС НОО и коррекционно-развивающей области; 

реализацию интегративной коммуникативно-речевой цели – формирование 

речевого взаимодействия в единстве всех его функций (познавательной, регулятивной, 

контрольно-оценочной и др.) в соответствии с различными ситуациями. 
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2. Целевой раздел 

2.1. Пояснительная записка 

Адаптированная основная общеобразовательная программа начального общего 

образования обучающихся с ТНР МБОУ «СШ №29» направлена на формирование у 

обучающихся с ТНР общей культуры, обеспечивающей разностороннее развитие их 

личности (нравственно-эстетическое, социально-личностное, интеллектуальное, 

физическое), овладение учебной деятельностью в соответствии с принятыми в семье и 

обществе духовно-нравственными и социокультурными ценностями. 

 АООП НОО обучающихся с ТНР МБОУ «СШ №29» (вариант 5.1.) 

предполагает, что обучающийся с ТНР получает образование, полностью 

соответствующее по итоговым достижениям к моменту завершения обучения 

образованию сверстников с нормальным речевым развитием, находясь в их среде и в 

те же сроки обучения. Срок освоения программы составляет 4 года. 

Программа предназначается для обучающихся с фонетико-фонематическим или 

фонетическим недоразвитием речи (дислалия; легкая степень выраженности 

дизартрии, заикания; ринолалия), обучающихся  с общим недоразвитием речи III - IV 

уровней речевого развития различного генеза (например, при минимальных 

дизартрических расстройствах, ринолалии и т.п.), у которых имеются нарушения всех 

компонентов языка; для обучающихся с нарушениями чтения и письма.  

 

Психолого-педагогическая характеристика обучающихся с ТНР 

У детей с фонетико-фонематическим и фонетическим недоразвитием речи 

наблюдается нарушение процесса формирования произносительной системы родного 

языка вследствие дефектов восприятия и произношения фонем. Отмечается 

незаконченность процессов формирования артикулирования и восприятия звуков, 

отличающихся тонкими акустико-артикуляторными признаками. Несформированность 

произношения звуков крайне вариативна и может быть выражена в различных 

вариантах: отсутствие, замены (как правило, звуками простыми по артикуляции), 

смешение, искаженное произнесение (не соответствующее нормам звуковой системы 

родного языка). 

Определяющим признаком фонематического недоразвития является пониженная 

способность к дифференциации звуков, обеспечивающая восприятие фонемного 

состава родного языка, что негативно влияет на овладение звуковым анализом. 

Фонетическое недоразвитие речи характеризуется нарушением формирования 

фонетической стороны речи либо в комплексе (что проявляется одновременно в 

искажении звуков, звукослоговой структуры слова, в просодических нарушениях), 

либо нарушением формирования отдельных компонентов фонетического строя речи 

(например, только звукопроизношения или звукопроизношения и звукослоговой 

структуры слова). Такие обучающиеся хуже чем их сверстники запоминают речевой 

материал, с большим количеством ошибок выполняют задания, связанные с активной 

речевой деятельностью. 

Обучающиеся с нерезко выраженным общим недоразвитием речи 

характеризуются остаточными явлениями недоразвития лексико-грамматических и 

фонетико-фонематических компонентов языковой системы. У таких обучающихся не 

отмечается выраженных нарушений звукопроизношения. Нарушения звукослоговой 

структуры слова проявляются в различных вариантах искажения его 



7 

 

звуконаполняемости как на уровне отдельного слога, так и слова. Наряду с этим 

отмечается недостаточная внятность, выразительность речи, нечеткая дикция, 

создающие впечатление общей смазанности речи, смешение звуков, 

свидетельствующее о низком уровне сформированности дифференцированного 

восприятия фонем и являющееся важным показателем незакончившегося процесса 

фонемообразования. 

У обучающихся обнаруживаются отдельные нарушения смысловой стороны 

речи. Несмотря на разнообразный предметный словарь, в нем отсутствуют слова, 

обозначающие названия некоторых животных, растений, профессий людей, частей 

тела. Обучающиеся склонны использовать типовые и сходные названия, лишь 

приблизительно передающие оригинальное значение слова. Лексические ошибки 

проявляются в замене слов, близких по ситуации, по значению, в смешении признаков. 

Выявляются трудности передачи обучающимися системных связей и отношений, 

существующих внутри лексических групп. Обучающиеся плохо справляются с 

установлением синонимических и антонимических отношений, особенно на материале 

слов с абстрактным значением. 

Недостаточность лексического строя речи проявляется в специфических 

словообразовательных ошибках. Правильно образуя слова, наиболее употребляемые в 

речевой практике, они по-прежнему затрудняются в продуцировании более редких, 

менее частотных вариантов. Недоразвитие словообразовательных процессов, 

проявляющееся преимущественно в нарушении использования непродуктивных 

словообразовательных аффиксов, препятствует своевременному формированию 

навыков группировки однокоренных слов, подбора родственных слов и анализа их 

состава, что впоследствии сказывается на качестве овладения программой по русскому 

языку. 

Недостаточный уровень сформированности лексических средств языка особенно 

ярко проявляется в понимании и употреблении фраз, пословиц с переносным 

значением. 

В грамматическом оформлении речи часто встречаются ошибки в употреблении 

грамматических форм слова. 

Особую сложность для обучающихся представляют конструкции с 

придаточными предложениями, что выражается в пропуске, замене союзов, инверсии. 

Лексико-грамматические средства языка у обучающихся сформированы 

неодинаково. С одной стороны, может отмечаться незначительное количество ошибок, 

которые носят непостоянный характер и сочетаются с возможностью осуществления 

верного выбора при сравнении правильного и неправильного ответов, с другой – 

устойчивый характер ошибок, особенно в самостоятельной речи. 

Отличительной особенностью является своеобразие связной речи, 

характеризующееся нарушениями логической последовательности, застреванием на 

второстепенных деталях, пропусками главных событий, повторами отдельных 

эпизодов при составлении рассказа на заданную тему, по картинке, по серии 

сюжетных картин. При рассказывании о событиях из своей жизни, составлении 

рассказов на свободную тему с элементами творчества используются, в основном, 

простые малоинформативные предложения. 

Наряду с расстройствами устной речи у обучающихся отмечаются 

разнообразные нарушения чтения и письма, проявляющиеся в стойких, 

повторяющихся, специфических ошибках при чтении и на письме, механизм 
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возникновения которых обусловлен недостаточной сформированностью базовых 

высших психических функций, обеспечивающих процессы чтения и письма в норме. 

 

Особые образовательные потребности обучающихся с ТНР 

К особым образовательным потребностям, характерным для обучающихся с ТНР 

относятся:  

- выявление в максимально раннем периоде обучения детей группы риска 

(совместно со специалистами медицинского профиля) и назначение логопедической 

помощи на этапе обнаружения первых признаков отклонения речевого развития; 

- организация логопедической коррекции в соответствии с выявленным 

нарушением перед началом обучения в школе; преемственность содержания и 

методов дошкольного и школьного образования и воспитания, ориентированных на 

нормализацию или полное преодоление отклонений речевого и личностного развития; 

 - получение начального общего образования в условиях образовательных 

организаций общего или специального типа, адекватного образовательным 

потребностям обучающегося и степени выраженности его речевого недоразвития; 

- обязательность непрерывности коррекционно-развивающего процесса, 

реализуемого как через содержание предметных и коррекционно-развивающей 

областей и специальных курсов, так и в процессе индивидуальной/подгрупповой 

логопедической работы; 

 - создание условий, нормализующих/компенсирующих состояние высших 

психических функций, анализаторной, аналитико-синтетической и регуляторной 

деятельности на основе обеспечения комплексного подхода при изучении 

обучающихся с речевыми нарушениями и коррекции этих нарушений;  

- координация педагогических, психологических и медицинских средств 

воздействия в процессе комплексного психолого-медико-педагогического 

сопровождения; 

 - получение комплекса медицинских услуг, способствующих устранению или 

минимизации первичного дефекта, нормализации моторной сферы, состояния высшей 

нервной деятельности, соматического здоровья; 

- возможность адаптации основной общеобразовательной программы при 

изучении содержания учебных предметов по всем предметным областям с учетом 

необходимости коррекции речевых нарушений и оптимизации коммуникативных 

навыков учащихся; 

- гибкое варьирование организации процесса обучения путем 

расширения/сокращения содержания отдельных предметных областей, изменения 

количества учебных часов и использования соответствующих методик и технологий; 

- индивидуальный темп обучения и продвижения в образовательном 

пространстве для разных категорий обучающихся с ТНР; 

- постоянный (пошаговый) мониторинг результативности образования и 

сформированности социальной компетенции обучающихся, уровня и динамики 

развития речевых процессов, исходя из механизма речевого дефекта; 

 - применение специальных методов, приемов и средств обучения, в том числе 

специализированных компьютерных технологий, дидактических пособий, визуальных 

средств, обеспечивающих реализацию «обходных путей» коррекционного воздействия 

на речевые процессы, повышающих контроль за устной и письменной речью; 
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 - возможность обучаться на дому и/или дистанционно при наличии 

медицинских показаний; 

- профилактика и коррекция социокультурной и школьной дезадаптации путем 

максимального расширения образовательного пространства, увеличения социальных 

контактов; обучения умению выбирать и применять адекватные коммуникативные 

стратегии и тактики; 

 - психолого-педагогическое сопровождение семьи с целью ее активного 

включения в коррекционно-развивающую работу с ребенком; организация 

партнерских отношений с родителями. 

 

2.2. Планируемые результаты освоения обучающимися  

с тяжелыми нарушениями речи адаптированной основной общеобразовательной 

программы начального общего образования 

Требования к результатам коррекционной работы по преодолению нарушений 

устной речи, преодолению и профилактике нарушений чтения и письма: 

 отсутствие дефектов звукопроизношения и умение различать правильное и 

неправильное произнесение звука; 

 умение правильно воспроизводить различной сложности звукослоговую 

структуру слов как изолированных, так и в условиях контекста; 

 правильное восприятие, дифференциация, осознание и адекватное 

использование интонационных средств выразительной четкой речи; 

 умение произвольно изменять основные акустические характеристики 

голоса; 

 умение правильно осуществлять членение речевого потока посредством 

пауз, логического ударения, интонационной интенсивности; 

 минимизация фонологического дефицита (умение дифференцировать на 

слух и в произношении звуки, близкие по артикуляторно-акустическим признакам); 

 умение осуществлять операции языкового анализа и синтеза на уровне 

предложения и слова; 

 практическое владение основными закономерностями грамматического и 

лексического строя речи; сформированность лексической системности; 

 умение правильно употреблять грамматические формы слов и 

пользоваться как продуктивными, так и непродуктивными словообразовательными 

моделями; 

 овладение синтаксическими конструкциями различной сложности и их 

использование; 

 владение связной речью, соответствующей законам логики, грамматики, 

композиции, выполняющей коммуникативную функцию; 

 сформированность языковых операций, необходимых для овладения 

чтением и письмом; 

 сформированность психофизиологического, психологического, 

лингвистического уровней, обеспечивающих овладение чтением и письмом; владение 

письменной формой коммуникации (техническими и смысловыми компонентами 

чтения и письма); 

 позитивное отношение и устойчивые мотивы к изучению языка; 
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 понимание роли языка в коммуникации, как основного средства 

человеческого общения. 

 

Требования к результатам овладения социальной компетенцией отражают: 

 развитие адекватных представлений о собственных возможностях и 

ограничениях, о насущно необходимом жизнеобеспечении: умение адекватно 

оценивать свои силы, понимать, что можно и чего нельзя: в еде, физической 

нагрузке, в приеме медицинских препаратов, осуществлении вакцинации; написать 

при необходимости сообщение; умение адекватно выбрать взрослого и обратиться 

к нему за помощью, точно описать возникшую проблему; выделять ситуации, 

когда требуется привлечение родителей (законных представителей); умение 

принимать решения в области жизнеобеспечения; владение достаточным запасом 

фраз и определений для обозначения возникшей проблемы; 

 овладение социально-бытовыми умениями, используемыми в 

повседневной жизни: прогресс в самостоятельности и независимости в быту и 

школе; представления об устройстве домашней и школьной жизни; умение 

адекватно использовать лексикон, отражающий бытовой опыт и осуществлять 

речевое сопровождение своих действий, бытовых ситуаций; умение включаться в 

разнообразные повседневные школьные дела; умение адекватно оценивать свои 

речевые возможности и ограничения при участии в общей коллективной 

деятельности; умение договариваться о распределении функций в совместной 

деятельности; стремление обучающегося участвовать в подготовке и проведении 

праздника; владение достаточным запасом фраз и определений для участия в 

подготовке и проведении праздника; 

 овладение навыками коммуникации: умение начать и поддержать 

разговор, задать вопрос, выразить свои намерения, просьбу, пожелание, опасения, 

завершить разговор; умение корректно выразить отказ и недовольство, 

благодарность, сочувствие; умение поддерживать продуктивное взаимодействие в 

процессе коммуникации; умение получать информацию от собеседника и уточнять 

ее; прогресс в развитии информативной функции речи; умение ориентироваться в 

целях, задачах, средствах и условиях коммуникации в соответствии с 

коммуникативной установкой; позитивное отношение и устойчивая мотивация к 

активному использованию разнообразного арсенала средств коммуникации, 

вариативных речевых конструкций; готовность слушать собеседника и вести 

диалог; умение излагать свое мнение и аргументировать его; умение использовать 

коммуникацию как средство достижения цели в различных ситуациях; прогресс в 

развитии коммуникативной функции речи; 

 дифференциацию и осмысление картины мира: адекватность бытового 

поведения обучающегося с точки зрения опасности (безопасности) для себя и 

окружающих; способность прогнозировать последствия своих поступков; 

понимание значения символов, фраз и определений, обозначающих опасность и 

умение действовать в соответствии с их значением; осознание ценности, 

целостности и многообразия окружающего мира, своего места в нем; умение 

устанавливать причинно-следственные связи между условиями жизни, внешними 

и функциональными свойствами в животном и растительном мире на основе 

наблюдений и практического экспериментирования; умение устанавливать 
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взаимосвязь общественного порядка и уклада собственной жизни в семье и в 

школе, соответствовать этому порядку; наличие активности во взаимодействии с 

миром, понимание собственной результативности; прогресс в развитии 

познавательной функции речи; 

 дифференциацию и осмысление адекватно возрасту своего социального 

окружения, принятых ценностей и социальных ролей: знание правил поведения в 

разных социальных ситуациях с людьми разного статуса (с близкими в семье, 

педагогическими работниками и обучающимися в школе, незнакомыми людьми в 

транспорте); наличие достаточного запаса фраз и определений для взаимодействия 

в разных социальных ситуациях и с людьми разного социального статуса; 

представления о вариативности социальных отношений; готовность к участию в 

различных видах социального взаимодействия; овладение средствами 

межличностного взаимодействия; умение адекватно использовать принятые в 

окружении обучающегося социальные ритуалы; умение передавать свои чувства в 

процессе моделирования социальных отношений; прогресс в развитии 

регулятивной функции речи. 

 

Эти требования конкретизируются в соответствии с особыми образовательными 

потребностями обучающихся. 

 

 

2.3. Система оценки достижения обучающимися  

с тяжелыми нарушениями речи планируемых результатов освоения  

адаптированной основной общеобразовательной программы  

начального общего образования 

В соответствии с требованиями Федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования в Школе разработана 

система оценки, ориентированная на выявление и оценку образовательных 

достижений учащихся с целью итоговой оценки подготовки выпускников на уровне  

начального общего образования.  

 Особенностями системы оценки являются: комплексный подход к оценке 

результатов образования (оценка предметных, метапредметных и личностных 

результатов); 

• использование планируемых результатов освоения основных образовательных 

программ в качестве содержательной и критериальной базы оценки; 

• оценка успешности освоения содержания отдельных учебных предметов на 

основе системно-деятельностного подхода, проявляющегося в способности к 

выполнению учебно-практических и учебно-познавательных задач; 

• оценка динамики образовательных достижений обучающихся; 

• сочетание внешней и внутренней оценки как механизма обеспечения качества 

образования; 

• уровневый подход к разработке планируемых результатов, инструментария и 

представлению их; 

• использование накопительной системы оценивания (портфолио), 

характеризующей динамику индивидуальных образовательных достижений; 
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• использование наряду со стандартизированными письменными или устными 

работами  таких форм и методов оценки, как проекты, практические работы, 

творческие работы, наблюдения и др.; 

• использование контекстной информации об условиях и особенностях 

реализации образовательных программ при интерпретации результатов педагогических 

измерений.   

 

        Предметом оценки достижения обучающимися с ТНР планируемых результатов 

освоения программы коррекционной работы является достижение уровня речевого 

развития, оптимального для обучающегося при реализации вариативных форм 

логопедического воздействия (подгрупповые, индивидуальные логопедические 

занятия) с сохранением базового объема знаний и умений в области 

общеобразовательной подготовки.  

 

3.  Содержательный раздел 

Основными образовательными направлениями в специальной поддержке освоения 

АООП НОО МБОУ «СШ №29»  являются: 

 коррекционная помощь в овладении базовым содержанием обучения; 

 коррекция нарушений устной речи, коррекция и профилактика нарушений 

чтения и письма; 

 развитие сознательного использования языковых средств в различных 

коммуникативных ситуациях с целью реализации полноценных социальных 

контактов с окружающими; 

 обеспечение обучающемуся успеха в различных видах деятельности с 

целью предупреждения негативного отношения к учебе, ситуации школьного 

обучения в целом, повышения мотивации к школьному обучению. 

 

Программа формирования универсальных учебных действий, программы 

отдельных учебных предметов и курсов внеурочной деятельности, программа   

воспитания обучающихся с ТНР, план внеурочной деятельности соответствуют ООП 

НОО МБОУ «СШ № 29».Дополнительные курсы внеурочной деятельности 

разрабатываются в соответствии с индивидуальными  потребностями обучающихся 

с ТНР. 

Программа формирования универсальных учебных действий направлена на 

обеспечение системно-деятельностного подхода, положенного в основу ФГОС, 

является главным педагогическим инструментом и средством обеспечения условий 

для формирования у обучающихся умения учиться, развития способности к 

саморазвитию и самосовершенствованию. Умение учиться – это  способность человека 

объективно обнаруживать, каких именно знаний и умений ему не хватает для решения 

актуальной для него задачи, самостоятельно (или в коллективно-распределенной 

деятельности) находить недостающие знания и эффективно осваивать новые умения 

(способы деятельности) на их основе. Сформированные универсальные учебные 

действия обеспечивают личности не только готовность и способность самостоятельно 

учиться, но и осознанно решать самые разные задачи во многих сферах человеческой 

жизни. 
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Развитие универсальных учебных действий невозможно вне ситуации изучения 

предметных знаний. Оно реализуется в условиях специально организованной 

образовательной деятельности по освоению обучающимися конкретных предметных 

знаний, умений и навыков в рамках отдельных школьных дисциплин. Вместе с тем, 

освоенные знания, умения и навыки рассматриваются как  поле для применения 

сформированных универсальных учебных действий обучающихся для решения ими 

широкого круга практических и познавательных задач. 

Программа реализуется одновременно в урочной и внеурочной деятельности. 

3.1. Содержание курса логопедических коррекционно-развивающих занятий 

обучающихся с ОВЗ и общим недоразвитием речи. 

В целях удовлетворения особых образовательных потребностей обучающихся с 

ТНР программа коррекционной работы расширяется за счет включения 

индивидуально-ориентированного коррекционно-логопедического воздействия, 

сквозными направлениями которого выступают: работа по преодолению нарушений 

фонетического компонента речевой функциональной системы; фонологического 

дефицита и совершенствованию лексико-грамматического строя речи, связной речи, 

по профилактике и коррекции нарушений чтения и письма, по развитию 

коммуникативных навыков. 

Коррекционная работа по преодолению общего недоразвития речи состоит из 

трёх этапов. Первый этап – это работа с первыми классами. 

       Основной целью данного этапа является формирование полноценного 

представления о звуковом составе слова на базе развития фонематических процессов и 

навыка анализа и синтеза, звукобуквенного и звукослогового  состава слов, кроме того, 

методом устного опережения осуществляется работа по уточнению и активизации 

имеющихся у детей словарного запаса и моделей простых синтаксических 

конструкций.  

       В целях подготовки детей к усвоению морфологического состава слова, что будет 

являться основной задачей второго этапа, занятия по дифференциации звуков 

проводятся в следующей форме. Например, в процессе дифференциации звуков Ч-Щ 

детям предлагается внимательно послушать слова: щенок, щетка, ящик, определить, 

одинаковый ли звук во всех словах. Далее, по заданию логопеда дети изменяют слова 

так, чтобы они обозначали маленький предмет (щеночек, щеточка, ящичек), и 

определяют, что изменилось в звуковом составе слова, место нахождения звуков Ч-Щ. 

Такая же работа проводится при дифференциации других звуков (С-Ш - солнце-

солнышко), а также в процессе изучения отдельных звуков. При этом прием сравнения 

слов по звуковому составу остается стержневым во всех заданиях. (Какие новые звуки 

появились во вновь подобранных словах? Сравните два слова. Какими звуками они 

отличаются? Определите место данного звука,  на каком место стоит? После, какого 

звука? Перед каким звуком? Между какими звуками? Составьте схему слова.) 

       Осуществляя дифференцированный подход,  учащимся  предлагаются более 

сложные задания. Например, сравнить звуковой состав слов в такой форме, которая 

требует от них согласования слов в роде, числе или падеже. Эта работа проходит в 

следующей последовательности: вначале, при дифференциации звуков С-3, детям  

предлагается назвать картинки на изучаемый звук и определить его место в слове 

(стебель, смородина, сукно, листья); назвать цвет представленных картинок (зеленый). 

Определить место звука «3». Затем детям предлагается составить словосочетания, 

четко проговаривая окончания имен прилагательных и существительных (зеленый 
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стебель, зеленая смородина, зеленое сукно, зеленые листья). Завершается подобное 

задание обязательным анализом слов в словосочетаниях, выделяя дифференцируемые 

звуки и давая им полную артикуляционную и акустическую характеристику и 

определяя их место в каждом анализируемом слове. 

Своеобразие таких занятий первого этапа заключается в том, что реализация 

основной цели осуществляется в разнообразной форме, которая способствует 

активизации мыслительной и речевой деятельности ребенка. В работе, организованной 

таким образом, создаются основы для более успешной реализации, как второго, так и 

третьего этапа, так как дети учатся составлять словосочетания и пользоваться 

элементами связной речи      

           Второй этап коррекционной работы начинается во втором классе. Цель данного  

этапа - формирование у детей с ОНР или НВ ОНР, в том числе детей с ОВЗ 

полноценных представлений о морфологическом составе слова и синонимии родного 

языка. В процессе работы формируются умения и навыки образования слов 

посредством различных аффиксов, активного и адекватного их использования в целях 

общения в разных учебных ситуациях. Кроме того, отрабатываются умения 

устанавливать связь между формой слова и его значением. 

            На логопедических занятиях в процессе работы дети накапливают опыт 

различения и выделения морфемных частей слова, расширяют запас однокоренных 

слов, совершенствуют навык выбора проверочных слов. 

Восполнение пробелов в области лексических средств  увязывается с отработкой 

предложений различных синтаксических конструкций. 

В процессе логопедических занятий в плане устной речи осуществляется работа 

по овладению детьми моделями различных предложений. Наиболее углубленно 

проводится работа при прохождении темы «Образование слов при помощи 

приставок», т.к. значение каждого вновь образованного посредством приставки слова 

уточняется, прежде всего, в словосочетании и предложении. 

В процессе работы по формированию полноценных морфологических 

представлений должны быть сформированы предпосылки к осознанному усвоению 

таких важнейших тем программы обучения русскому языку как безударные гласные в 

корне, родовые, падежные окончания различных частей речи и т.д. 

Поскольку одной из самых сложных грамматических категорий русского языка 

является ударение и именно оно - основа овладения правилом правописания 

безударных гласных, то отработка его занимает одно из основных направлений 

логопедической работы. При этом обучащиеся учатся не только правильно ставить 

ударение в соответствии с орфоэпическими нормами, но и обучаются на материале 

большого количества родственных слов анализировать, сопоставлять и выделять слова 

с ударением в определенной позиции. 

Таким образом, суть логопедических упражнений сводится к подготовительной 

работе по формированию предпосылочных умений и навыков, необходимых для 

усвоения соответствующего программного материала и отсутствующих у детей с ОНР, 

детей с ОВЗ.  

В течение второго этапа осуществляется активная работа по совершенствованию 

навыков полноценного чтения и письма. 

 Обучающиеся на каждом занятии упражняются в чтении: 

·  различных слоговых таблиц, имеющих различные грамматические формы 

(сын, сына, к сыну, о сыне); 
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· разных слов с одинаковыми окончаниями (на кустах, на столах, на партах, в 

сумках, в тетрадях; 

· однокоренных слов (земля, земляк, земляника, земляничное); 

· слов, образованных с помощью разных приставок от одного корня (прилететь, 

отлететь, долететь, перелетать, улетать, залетать); 

· слов, имеющих одинаковые приставки, но разные корни (прилетать прибежать, 

приехать, прискакать). 

 После прочтения слова обязательно сопоставляются, выясняется их 

звукобуквенный состав, сходство и различие, значение слов. 

 Перечисленные упражнения помогают обучающимся, в том числе детям с ОВЗ 

лучше ориентироваться в составе слова, определять, какое значение приобретает слово 

притом или ином аффиксе и тем самым не допускать ошибок на замену слова или его 

части. А в процессе чтения узнавать слова сразу и группировать слова между собой по 

лексико-грамматическим признакам.  

 При выполнении этих упражнений важно следить за тем, чтобы ученик не 

ограничивался приблизительной догадкой, а точно определял значение каждого слова. 

           Таким образом, на втором этапе коррекционно-развивающего обучения 

формируется одно из важнейших качеств чтения - осознанность, которая складывается 

из ряда умений и навыков: способности объяснять значение слов, употребляемых в 

тексте в прямом и переносном смысле, а также - значение фраз, предложений. В силу 

этого работа по формированию полноценного навыка чтения проводится на каждом 

занятии. 

Что касается письменных работ, то основу их составляют различные задания, 

имеющие целью образование новых слов посредством аффиксов, составление с 

ними словосочетаний, предложений, текстов.  

На логопедических занятиях второго этапа обучения продолжается работа над 

развитием связной речи. Отрабатываются различные виды высказываний по ходу 

учебной работы, по ее завершению, учебные диалоги, которые постепенно становятся  

более развернутыми по сравнению с аналогичными высказываниями на первом этапе. 

Особое внимание уделяется формированию у детей таких видов высказываний как 

доказательства и рассуждения.  

          Основной целью третьего этапа является развитие и совершенствование умений 

и навыков построения связного высказывания. Реализация этой цели осуществляется в 

течение третьего года обучения. 

На занятиях формируются умения детально анализировать и сопоставлять слово, 

словосочетание, предложение как речевые единицы, проводится качественный и 

количественный анализ предложений, закрепляется навык обозначения границ 

предложения на письме. Одновременно развиваются инициативные формы речи: 

умение самостоятельно составлять развернутые и краткие сообщения, ответы, задавать 

вопросы, рассуждать. При работе с деформированными предложениями формируются 

умения и навыки построения связного высказывания, предупреждается аграмматизм 

согласования и управления, повторение слов в предложении, нарушение порядка слов. 

Проводится работа по совершенствованию различных видов синтаксических 

конструкций – построение и переконструирование предложений: составление 

предложений при помощи различных приёмов (по опорным словам, по иллюстрации); 

распространение, сокращение предложений; составление из двух предложений 

сложных и наоборот и др.  
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          По мере совершенствования умений составляются предложения различных 

синтаксических конструкций, создаются условия для построения текста. Основным 

содержанием этой работы является развитие умений и навыков построения текста 

различных стилей и типов: определение темы и основной мысли текста, 

последовательности, связности предложений и смысловой зависимости между ними. 

Коллективный языковой анализ текстов, подобранных с учетом возрастных и речевых 

особенностей младших школьников с общим недоразвитием речи, в том числе детей с 

ОВЗ формирует умения определять тему рассказа, основную мысль, отделять главное 

от второстепенного, анализировать тип текста, выделяя характерные признаки 

повествования, описания, рассуждения. Развиваются умения передавать содержание 

текста, объединять в логической последовательности несколько предложений, 

соблюдая правила интонации, порядок слов, используя союзные слова, союзы, 

наречия, местоимения. Совершенствуются различные приемы мыслительной 

обработки текстов: деление текста по смыслу на отдельные части, выделение 

смысловых опорных пунктов, составление плана. Работа с деформированными 

текстами предупреждает искажение содержания, пропуск главных частей, важных 

фактов, перестановку событий, нарушение последовательности, повторное 

возвращение к одному и тому же факту, отсутствие связи между фактами, событиями. 

Подбор тем данной программы, их последовательность и количество часов, 

отведённых на каждую тему, определяется состоянием здоровья ребёнка и спецификой 

речевого нарушения, с учетом таких важнейших принципов коррекционной 

педагогики, как системность, комплексность, принцип развития, онтогенетический 

принцип. 

Программа позволяет реализовать общедидактические принципы, занимающие 

важное место в коррекции речевых нарушений, а именно: наглядность, доступность, 

сознательность, активность, индивидуальный поход. 

3.2. Направления и содержание программы коррекционной работы 

Программа разработана на основании: 

 Федерального закона Российской Федерации от 24 июля 1998 г. № 124-ФЗ «Об 

основных гарантиях прав ребёнка в Российской Федерации»; 

 Федерального закона от 24 ноября 1995 г. № 181 – ФЗ «О социальной защите 

инвалидов в Российской Федерации»; 

 Федерального закона Российской Федерации от 3 мая 2012 г. № 46-ФЗ «О 

ратификации Конвенции о правах инвалидов»; 

 Федерального закона Российской Федерации № 273 – ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (в ред. Федеральных законов от 07.05.2013 № 99 – ФЗ, от 

23.07.2013 № 203 - ФЗ)   

 ФГОС НОО обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, 

утверждённого приказом Минобрнауки России от 19.12.2014 № 1598.  

 ФАОП НОО, утверждённой Приказом  Минпросвещения России от 24.11.2022 

N 1023"Об утверждении федеральной адаптированной образовательной программы 

начального общего образования для обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья". 

 

 



17 

 

 Цель и задачи программы 

Цель – создание системы комплексной помощи детям с ОВЗ в освоении основной 

образовательной программы начального общего образования, коррекцию недостатков в 

физическом и (или) психическом развитии обучающихся, их социальную адаптацию. 

Задачи программы: 

• своевременное выявление детей с трудностями адаптации, обусловленными 

ограниченными возможностями здоровья; 

• определение особых образовательных потребностей детей с ограниченными 

возможностями здоровья, детей-инвалидов; 

• определение особенностей организации образовательного процесса для 

рассматриваемой категории детей в соответствии с индивидуальными особенностями 

каждого ребёнка, структурой нарушения развития и степенью его выраженности; 

• создание условий, способствующих освоению детьми с ограниченными 

возможностями здоровья основной образовательной программы начального общего 

образования и их интеграции в образовательном учреждении; 

• осуществление индивидуально ориентированной 

психологомедикопедагогической помощи детям с ОВЗ с учётом особенностей 

психического и (или) физического развития, индивидуальных возможностей детей (в 

соответствии с рекомендациями психологомедикопедагогической комиссии);  

• разработка и реализация индивидуальных учебных планов, организация 

индивидуальных и (или) групповых занятий для детей с выраженным нарушением в 

физическом и (или) психическом развитии, сопровождаемые поддержкой тьютора 

образовательной организации; 

• обеспечение возможности обучения и воспитания по дополнительным 

образовательным программам и получения дополнительных образовательных 

коррекционных услуг; 

• реализация системы мероприятий по социальной адаптации детей с 

ограниченными возможностями здоровья; 

• оказание родителям (законным представителям) детей с ограниченными 

возможностями здоровья консультативной и методической помощи по медицинским, 

социальным, правовым и другим вопросам. 

Принципы   формирования программы: 

• СОБЛЮДЕНИЕ ИНТЕРЕСОВ РЕБЁНКА   

• СИСТЕМНОСТЬ  

• НЕПРЕРЫВНОСТЬ 

• ВАРИАТИВНОСТЬ   

• РЕКОМЕНДАТЕЛЬНЫЙ ХАРАКТЕР ОКАЗАНИЯ ПОМОЩИ   

Направления работы 

Программа коррекционной работы на уровне  начального общего образования 

включает в себя взаимосвязанные направления, отражающие её основное содержание: 

• диагностическая работа обеспечивает своевременное выявление детей с 

ограниченными возможностями здоровья, проведение их комплексного обследования и 

подготовку рекомендаций по оказанию им психолого-медико-педагогической помощи в 

условиях образовательного учреждения; 

• коррекционно-развивающая работа обеспечивает своевременную 

специализированную помощь в освоении содержания образования и коррекцию 
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недостатков в физическом и (или) психическом развитии детей с ограниченными 

возможностями здоровья в условиях общеобразовательного учреждения; способствует 

формированию универсальных учебных действий у обучающихся (личностных, 

регулятивных, познавательных, коммуникативных); 

• консультативная работа обеспечивает непрерывность специального 

сопровождения детей с ограниченными возможностями здоровья и их семей по 

вопросам реализации дифференцированных психолого-педагогических условий 

обучения, воспитания, коррекции, развития и социализации обучающихся; 

• информационно-просветительская работа направлена на разъяснительную 

деятельность по вопросам, связанным с особенностями образовательного процесса для 

данной категории детей, со всеми участниками образовательного процесса — 

обучающимися (как имеющими, так и не имеющими недостатки в развитии), их 

родителями (законными представителями), педагогическими работниками. 

 

 

Этапы реализации программы, содержание направлений работы 
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Г
о
р
о

д
ск

ая
 П

М
П

К
, 

м
ед

у
ч
р

еж
д

ен
и

я
 г

о
р
о

д
а,

 О
б

л
ас

тн
о
й

 ц
ен

тр
 

д
и

аг
н

о
ст

и
к
и

 
и

 
к
о
н

су
л
ьт

и
р

о
в
ан

и
я
, 

С
С

 
С

П
П

Д
 

Д
О

У
,Ц

ен
тр

 

о
х
р

ан
ы

 
зд

о
р

о
в
ья

 
д

ет
ей

, 
Ц

ен
тр

 
п

си
х
о

л
о
го

-м
ед

и
к
о

-

со
ц

и
ал

ьн
о

го
 с

о
п

р
о

в
о

ж
д

ен
и

я
 д

ет
ей

 

Планирование, организация, координация 
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Д
и

а
г
н

о
ст

и
ч

ес
к

а
я

 р
а

б
о
т
а

  
  

 

 системный разносторонний контроль 

специалистов за уровнем и динамикой 

развития ребёнка; 

 

В
 т

еч
ен

и
е 

у
ч

еб
н

о
го

 г
о

д
а

 
 

Г
о
р
о

д
ск

ая
 

П
М

П
К

, 

м
ед

у
ч
р

еж
д

ен
и

я 
го

р
о

д
а,

 

О
б

л
ас

тн
о

й
 ц

ен
тр

 д
и

аг
н

о
ст

и
к
и

 и
 

к
о
н

су
л
ьт

и
р
о

в
ан

и
я
, 

С
С

 
С

П
П

Д
 

Д
О

У
,Ц

ен
тр

 
о
х

р
ан

ы
 

зд
о

р
о

в
ья

 

д
ет

ей
, 

Ц
ен

тр
 п

си
х
о
л
о

го
-м

ед
и

к
о

-

со
ц

и
ал

ьн
о

го
 

со
п

р
о

в
о
ж

д
ен

и
я 

д
ет

ей
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К
о

р
р

ек
ц

и
о

н
н

о
р

а
зв

и
в

а
ю

щ
а

я
 р

а
б

о
т
а

 

   

 выбор оптимальных для развития ребёнка с 

ОВЗ коррекционных программ/методик, 

методов и приёмов обучения в соответствии с 

его особыми образовательными 

потребностями; 

 организация и проведение специалистами 

индивидуальных и групповых 

коррекционноразвивающих занятий, 

необходимых для преодоления нарушений 

развития и трудностей обучения; 

 системное воздействие на 

учебнопознавательную деятельность 

ребёнка в динамике образовательного 

процесса, направленное на формирование 

универсальных учебных действий и 

коррекцию отклонений в развитии; 

 коррекция и развитие высших психических 

функций; 

 развитие эмоциональноволевой и 

личностной сферы ребёнка и психокоррекция 

его поведения; 

 социальная защита ребёнка в случае 

неблагоприятных условий жизни при 

психотравмирующих обстоятельствах. 

В
 т

еч
ен

и
е 

у
ч

еб
н

о
го

 г
о

д
а
 

  

Г
о
р
о
д

ск
ая

 
П

М
П

К
, 

м
ед

у
ч
р
еж

д
ен

и
я
 
го

р
о
д

а,
 
О

б
л
ас

тн
о
й

 
ц

ен
тр

 
д
и

аг
н

о
ст

и
к
и

 и
 
к
о
н

су
л
ьт

и
р
о
в
ан

и
я
, 

С
С

 
С

П
П

Д
 

Д
О

У
,Ц

ен
тр

 о
х
р
ан

ы
 з

д
о
р
о
в
ь
я
 д

ет
ей

, 
Ц

ен
тр

 п
си

х
о
л
о
го

-м
ед

и
к
о

-с
о
ц

и
ал

ь
н

о
го

 с
о
п

р
о
в
о
ж

д
ен

и
я
 д

ет
ей
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К
о

н
су

л
ь

т
а
т
и

в
н

а
я

 р
а

б
о
т
а

 

 

 выработка совместных обоснованных 

рекомендаций по основным направлениям 

работы с обучающимся с ОВЗ, единых для 

всех участников образовательных 

отношений; 

 консультирование специалистами педагогов 

по выбору индивидуально ориентированных 

методов и приёмов работы с обучающимся с 

ОВЗ; 

 консультативная помощь семье в вопросах 

выбора стратегии воспитания и приёмов 

коррекционного обучения ребёнка с ОВЗ. В
 т

еч
ен

и
е 

у
ч

еб
н

о
го

 г
о

д
а

 

Г
о
р
о
д

ск
ая

 
П

М
П

К
, 

м
ед

у
ч

р
еж

д
ен

и
я
 

го
р
о
д

а,
 

О
б

л
ас

тн
о
й

 
ц

ен
тр

 

д
и

аг
н

о
ст

и
к
и

 
и

 
к
о
н

су
л
ь
ти

р
о
в
ан

и
я
, 

С
С

 
С

П
П

Д
 

Д
О

У
,Ц

ен
тр

 
о
х
р
ан

ы
 

зд
о
р
о
в
ь
я
 

д
ет

ей
, 

Ц
ен

тр
 

п
си

х
о
л
о
го

-

м
ед

и
к
о

-с
о
ц

и
ал

ь
н

о
го

 

со
п

р
о
в
о
ж

д
ен

и
я
 д

ет
ей

 

И
н

ф
о
р

м
а
ц

и
о
н

н
о
п

р
о
св

ет
и

т
ел

ь
ск

а
я

 

р
а
б
о
т
а
 

  проведение лекций, бесед, оформление 

информационных стендов, направленных на 

разъяснение участникам образовательных 

отношений — обучающимся (как имеющим, так 

и не имеющим недостатки в развитии), их 

родителям (законным представителям), 

педагогическим работникам — вопросов, 

связанных с особенностями образовательного 

процесса и сопровождения детей с ОВЗ; 

 проведение тематических выступлений для 

педагогов и родителей по разъяснению 

индивидуальнотипологических особенностей 

различных категорий детей с ОВЗ. 

В
 т

еч
ен

и
е 

у
ч

еб
н

о
го

 г
о

д
а
 

Г
о
р
о
д

ск
ая

 
П

М
П

К
, 

м
ед

у
ч

р
еж

д
ен

и
я
 

го
р
о
д

а,
 

О
б

л
ас

тн
о
й

 
ц

ен
тр

 
д

и
аг

н
о
ст

и
к
и

 
и

 

к
о
н

су
л
ь
ти

р
о
в
ан

и
я
, 

С
С

 
С

П
П

Д
 

Д
О

У
,Ц

ен
тр

 

о
х
р
ан

ы
 

зд
о
р
о
в
ь
я 

д
ет

ей
, 

Ц
ен

тр
 

п
си

х
о
л
о
го

-

м
ед

и
к
о

-с
о
ц

и
ал

ь
н

о
го

 с
о
п

р
о
в
о
ж

д
ен

и
я
 д

ет
ей

 

Р
о
д

и
те

л
ь
ск

ая
 о

б
щ

ес
тв

ен
н

о
ст

ь
 

Регуляция  и корректировка  

Д
и

а
г
н

о
ст

и
ч

ес
к

а

я
 р

а
б
о

т
а

  
  

 системный разносторонний контроль 

специалистов за уровнем и динамикой 

развития ребёнка; 

 анализ успешности 

коррекционноразвивающей работы. 

М
а

й
  

 

 

Механизм реализации программы коррекционной работы 

Программа реализуется через: 

выстроенное взаимодействие специалистов: педагога-психолога, учителя - 

логопеда, социального педагога: психолого – педагогический консилиум, 

психологическое, логопедическое и педагогическое сопровождение 

  взаимодействие школы  с внешними ресурсами (организациями различных 

ведомств, общественными организациями и другими институтами общества) 
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  Школа сотрудничает  с учреждениями образования и другими ведомствами по 

вопросам преемственности обучения, развития и адаптации, социализации, 

здоровьесбережения детей с ограниченными возможностями здоровья (городская 

ПМПК, медучреждения города, Областной центр диагностики и консультирования, СС 

СППД ДОУ, Центр охраны здоровья детей, Центр психолого-медико-социального 

сопровождения детей и др.), с родительской общественностью. 

 Программа предусматривает: 

составление комплексных индивидуальных программ общего развития и 

коррекцию отдельных сторон учебно – познавательной, эмоционально-волевой и 

личной сфер ребёнка; 

работу коррекционных групп и индивидуальные занятия; 

индивидуальный и дифференцированный подход; 

индивидуальное обучение на дому; 

инклюзивное образование. 
 

Алгоритм разработки и реализации 

адаптированной образовательной программы 

для детей с ОВЗ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Выявление детей с ОВЗ, изучение адаптивных возможностей и уровня 

социализации 

Направление на консультацию в ПМПК  

Обследование ребёнка с ОВЗ  на ПМПК, составление рекомендаций для школы 

Разработка работниками школы (педагог-психолог, учитель-логопед, социальный 

педагог, учитель начальных классов, учителя - предметники) адаптированной 

образовательной программы для ребёнка с ОВЗ 

Реализация адаптированной образовательной программы специалистами школы в 

сотрудничестве со  специалистами медицинских учреждений и организаций, 

специализирующихся в области семьи 

Контроль успешности освоения ООП НОО ребёнком с ОВЗ с привлечением 

специалистов ПМПК 
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Система комплексного психолого- педагогического  сопровождения  

детей  с ограниченными возможностями здоровья, инвалидов 

 

Диагностическое направление 

Цель: выявление характера и интенсивностей трудностей развития детей с ОВЗ, 

проведение их комплексного обследования для подготовки рекомендаций по оказанию 

им психолого – медико  – педагогической помощи. 
 

Содержание 

деятельности 

Планируемые 

результаты 

Виды и формы 

деятельности, 

мероприятия 

Сроки  Исполнители 

Психолого-педагогическая диагностика 

Первичная 

диагностика для 

выявления «группы 

риска» 

Создание банка 

данных обучающихся, 

нуждающихся в 

специализированной 

помощи 

Наблюдение, 

логопедическое и 

психологическое 

обследование, 

беседы с 

педагогами, с 

медицинским 

работником 

 

 С
ен

тя
б

р
ь
  

Классный 

руководитель 

Педагог-

психолог 

Учитель - 

логопед 

Углубленная 

диагностика детей с 

ОВЗ, детей - 

инвалидов 

Получение 

объективных сведений 

об обучающемся на 

основании 

диагностической 

информации 

специалистов разного 

профиля, создание 

диагностических 

«портретов» детей 

 

Диагностирование  

 

Заполнение 

диагностических 

документов 

специалистами 

С
ен

тя
б

р
ь
  

Педагог – 

психолог 

Учитель - 

логопед 

Социально-педагогическая диагностика 

Определение 

уровня 

организованности 

ребёнка, 

особенностей 

эмоционально-

волевой и 

личностной сферы; 

уровень знаний по 

предметам 

Получение 

объективной 

информации об 

организованности 

ребёнка, умении 

учиться, особенности 

личности, уровню 

знаний по предметам. 

Выявление нарушений 

в поведении 

(гиперактивность, 

замкнутость, 

обидчивость и т.д.) 

Анкетирование, 

наблюдение во 

время занятий, 

беседа с 

родителями, 

посещение семьи. 

 

Составление 

характеристики. 

С
ен

тя
б

р
ь
 -

 о
к
тя

б
р
ь 

Классный 

руководитель 

Педагог – 

психолог 
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Коррекционно – развивающее направление 

Цель: обеспечение своевременной специализированной помощи в освоении 

содержания ООП НОО и коррекции недостатков в познавательной и эмоционально -  

личностной сфере детей с ограниченными возможностями здоровья, детей - 

инвалидов. 
Содержание 

деятельности 

Планируемые 

результаты 

Виды и формы 

деятельности, 

мероприятия 

Сроки  Исполнители 

Психолого – педагогическая работа 

Обеспечение 

педагогического 

сопровождения детей 

с ОВЗ, детей - 

инвалидов 

Планы, 

программы 

Разработка индивидуальной 

программы по предмету. 

Разработка плана 

воспитательной работы в 

классе 

Осуществление 

педагогического 

мониторинга достижений 

обучающегося 

 

С
ен

тя
б

р
ь
  

Учитель  

 

 

 

Классный 

руководитель 

 

 

Учитель  

 

Обеспечение 

психологического и 

логопедического 

сопровождения детей 

с ОВЗ, детей - 

инвалидов 

Позитивная 

динамика 

развиваемых 

параметров 

Формирование групп для 

коррекционной работы. 

Составление расписания 

занятий 

Проведение коррекционных 

занятий 

Отслеживание динамики 

развития ребёнка Д
о
 0

1
.1

0
  

Педагог – 

психолог 

Учитель - 

логопед 

Социальный 

педагог 

Учитель  

Профилактическая работа 

Создание условий для 

сохранения и 

укрепления здоровья 

обучающихся с ОВЗ, 

детей - инвалидов 

Сохранение 

показателей 

здоровья 

обучающихся на 

стабильном уровне 

Разработка рекомендаций 

для учителей, родителей по 

работе с детьми с ОВЗ 

Внедрение 

здоровьесберегающих 

технологий в 

образовательный процесс 

 

В
 т

еч
ен

и
е 

го
д

а 
Педагог – 

психолог 

Учитель - 

логопед 

Социальный 

педагог 

Заместитель 

директора по 

УВР 

  Организация и проведение 

мероприятий, 

направленных на 

сохранение, профилактику 

здоровья и формирование 

навыков здорового и 

безопасного образа жизни.  

 

Реализация 

профилактических 

программ 

В
 т

еч
ен

и
е 

го
д

а 
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Консультативное направление  

Цель: обеспечение непрерывности специального индивидуального сопровождения 

детей с ограниченными возможностями здоровья и их семей по вопросам реализации 

дифференцированных психолого – педагогических условий обучения, воспитания; 

коррекции развития и социализации обучающихся. 
Содержание 

деятельности 

Планируемые 

результаты 

Виды и формы 

деятельности, 

мероприятия 

Сроки  Исполнители 

Консультирование 

педагогов  

Рекомендации, 

приёмы, упражнения 

и др. материалы. 

Разработка плана 

консультативной 

работы с ребёнком, 

родителями. 

Классом, 

работниками школы 

Индивидуальные, 

групповые, тематические 

консультации 

В
 

те
ч
ен

и
е 

го
д

а 

Специалисты 

ПМПК 

Педагог – 

психолог 

Учитель - логопед 

Социальный 

педагог 

Заместитель 

директора по УВР 

Консультирование 

родителей 

  

Информационно – просветительская работа 

Цель: организация информационно – просветительской деятельности по вопросам инклюзивного образования 

со всеми участниками образовательного процесса 

Содержание 

деятельности 

Планируемые 

результаты 

Виды и формы 

деятельности, 

мероприятия 

Сроки  Исполнители 

Информирование 

родителей (законных 

представителей) по 

медицинским, 

социальным, 

правовым и другим 

вопросам 

 

Организация 

работы семинаров, 

классных часов, 

родительских 

собраний, 

тренингов 

Информационные 

мероприятия 

В течение 

года 

Специалисты 

ПМПК 

Педагог – 

психолог 

Учитель - логопед 

Социальный 

педагог 

Заместитель 

директора по УВР 

Классный 

руководитель 

Психолого - 

педагогическое 

просвещение 

педагогических 

работников по 

вопросам развития, 

обучения и 

воспитания данной 

категории детей 

Организация 

методических 

мероприятий 

Информационные 

мероприятия 

В
 т

еч
ен

и
е 

го
д

а 

Специалисты 

ПМПК 

Педагог – 

психолог 

Учитель - логопед 

Социальный 

педагог 

Заместитель 

директора по УВР  

 

(Приложения: план работы педагога-психолога, план работы учителя-логопеда, 

план работы социального педагога на текущий учебный год) 
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Условия реализации программы коррекционной работы 

 

Психолого-педагогическое обеспечение включает: 

обеспечение дифференцированных условий (оптимальный режим учебных 

нагрузок, вариативные формы получения образования и специализированная помощь) 

в соответствии с рекомендациями ПМПК; 

обеспечение психолого-педагогических условий (коррекционная 

направленность учебно-воспитательного процесса; учёт индивидуальных 

особенностей ребёнка, соблюдение комфортного психоэмоционального режима; 

использование современных педагогических технологий, в том числе 

информационных, компьютерных для оптимизации образовательного процесса, 

повышение его эффективности, доступности); 

использование специальных методов, приёмов, средств обучения, 

адаптированных образовательных программ; 

обеспечение здоровьесберегающих условий (оздоровительный и 

охранительный режим, укрепление физического и психического здоровья, 

профилактика физических, умственных и психологических перегрузок обучающихся, 

соблюдение санитарно-гигиенических правил); 

обеспечение участия детей с ОВЗ, независимо от степени выраженности 

нарушений развития вместе с нормально развивающимися детьми в проведении 

воспитательных, культурно-развлекательных, спортивно-оздоровительных и иных 

досуговых  мероприятиях; 

развитие системы обучения и воспитания детей, имеющих сложные нарушения 

психического и физического развития. 

  

Информационное обеспечение 

Необходимым условием реализации программы является создание 

информационной образовательной среды и на этой основе развитие дистанционной 

формы обучения детей, имеющих трудности в передвижении, с использованием 

современных информационно коммуникационных технологий. 

Обязательным является создание системы широкого доступа детей с ОВЗ, 

родителей (законных представителей), педагогов к сетевым источникам информации, 

к информационно методическим фондам, предполагающим наличие методических 

пособий и рекомендаций по всем направлениям и видам деятельности, наглядных 

пособий, мультимедийных материалов, аудио и видеоматериалов. 

Поэтапное перспективное создание информационного обеспечения программы 

коррекционной работы заложено в сетевом графике по формированию необходимой 

системы условий реализации АООП НОО. 

 

Кадровое обеспечение 

С целью обеспечения освоения детьми с ОВЗ основной образовательной программы 

начального  общего образования, коррекции недостатков их физического  и (или) 

психического развития в школе  работают педагог-психолог, учитель - логопед, 

социальный педагог,  обеспечено медицинское обслуживание обучающихся 

сотрудниками медучреждения на основе договора. При необходимости предусмотрено 

привлечение специалистов (логопед, дефектолог и др.) специализированных 

учреждений образования и других ведомств. 
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  Программно – методическое обеспечение 

 В процессе реализации программы коррекционной работы могут быть 

использованы коррекционно-развивающие программы, диагностический и 

коррекционно-развивающий инструментарий, необходимый для осуществления 

профессиональной деятельности учителя, педагога – психолога, социального –

педагога, учителя - логопеда и др. 

 В случаях обучения детей с выраженными нарушениями психического и 

физического развития по индивидуальному учебному плану для разработки 

адаптированных программ используются специализированные коррекционные 

программы. 

 

Материально-техническое обеспечение   

В школе созданы условия для оказания социально- психологической, 

логопедической помощи  (кабинеты логопеда, педагога – психолога, социального 

педагога).  В рамках  проекта «Доступная среда» в школе созданы условия для 

беспрепятственного доступа детей с ОВЗ  в здания и помещения   и организацию их 

пребывания и обучения в учреждении (оборудование лестничных пролётов 

разноуровневыми перилами, телескопические пандусы, переоборудование санузлов и 

раздевалки для детей), имеются  специально оборудованные учебные места; 

специализированное учебное, реабилитационное, медицинское оборудование 

(компьютеры, учебные столы, оборудование для коррекционных спортивных занятий, 

массажное кресло), организовано питание обучающихся, обеспечено медицинское 

обслуживание специалистами медучреждения, организовываются оздоровительные 

площадки во время каникул,  лечебно-профилактические мероприятия 

(диспансеризация учащихся, приём кислородных коктейлей и др.)   

  

Коррекционно-развивающая область является обязательной частью внеурочной 

деятельности, поддерживающей процесс освоения содержания АООП НОО.  

Содержание коррекционно-развивающей работы для каждого обучающегося 

определяется с учетом его особых образовательных потребностей на основе 

рекомендаций психолого-медико-педагогической комиссии, индивидуальной 

программы реабилитации.  

Специальная поддержка освоения АООП НОО осуществляется в ходе всего 

учебно-образовательного процесса. 

Основными образовательными направлениями в специальной поддержке 

освоения АООП НОО являются: 

коррекционная помощь в овладении базовым содержанием обучения; 

коррекция нарушений устной речи, коррекция и профилактика нарушений 

чтения и письма; 

развитие сознательного использования языковых средств в различных 

коммуникативных ситуациях с целью реализации полноценных социальных контактов 

с окружающими; 

обеспечение обучающемуся успеха в различных видах деятельности с целью 

предупреждения негативного отношения к учебе, ситуации школьного обучения в 

целом, повышения мотивации к школьному обучению. 

В целях удовлетворения особых образовательных потребностей обучающихся с 

ТНР программа коррекционной работы расширяется за счет включения 
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индивидуально-ориентированного коррекционно-логопедического воздействия, 

сквозными направлениями которого выступают: работа по преодолению нарушений 

фонетического компонента речевой функциональной системы; фонологического 

дефицита и совершенствованию лексико-грамматического строя речи, связной речи, по 

профилактике и коррекции нарушений чтения и письма, по развитию 

коммуникативных навыков. 

Программа коррекционной работы  предусматривает вариативные формы 

специального сопровождения обучающихся с ТНР. Варьироваться могут содержание, 

организационные формы работы, степень участия специалистов сопровождения, что 

способствует реализации и развитию больших потенциальных возможностей 

обучающихся с ТНР и удовлетворению их особых образовательных потребностей. 

Коррекционная работа осуществляется в ходе всего учебно-воспитательного процесса, 

при изучении предметов учебного плана и на логопедических занятиях, проводимых 

на базе организованных при общеобразовательных организациях логопедических 

пунктах, где осуществляется коррекция нарушений устной речи, профилактика и 

коррекция нарушений чтения и письма, препятствующих полноценному усвоению 

программы по всем предметным областям, работа по формированию полноценной 

речемыслительной деятельности. 

В рамках внеурочной деятельности выделяется обязательный коррекционный 

курс "Индивидуальные и подгрупповые логопедические занятия", на который 

выделяется 2 часа в неделю на каждого обучающегося. 

4. Организационный раздел 

4.1. Учебный план 

Обязательные предметные области учебного плана и учебные предметы 

соответствуют ФГОС НОО. 

Коррекционно- развивающая работа осуществляется во внеурочное время в 

объеме не менее 5 часов. Программа коррекционной работы разрабатывается в 

зависимости от особых образовательных потребностей обучающихся. 

Учебный план обучающихся с ТНР (вариант 5.1.) соответствует Учебному плану 

МБОУ «СШ № 29» на текущий учебный год. Дополнением которого выступают 

коррекционные логопедические занятия (внеурочная деятельность). 

 

Учебный план  позволяет осуществлять единство психолого-медико-

педагогической и социальной коррекции в учебно-воспитательном процессе. 

Реализуемое содержание направлено на формирование знаний основ наук, на 

совершенствование общеучебных, метапредметных, универсальных учебных 

действий, умений и навыков, на развитие личностных качеств обучающихся, их 

социализацию, коррекцию речевых расстройств, обеспечивает возможность 

выпускникам продолжить обучение в общеобразовательной организации. 

* (Содержание коррекционно-развивающей работы для каждого обучающегося 

определяется с учётом его особых образовательных потребностей на основе 

рекомендаций психолого-медико-педагогической комиссии, индивидуальной 

программы реабилитации. 

 В МБОУ «СШ № 29» реализуются курсы внеурочной деятельности «Учусь 

учиться», «Занимательный русский язык», предусматривающие включение в  
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групповые занятия обучающихся с ТНР с целью   формирования и сохранения 

психологического здоровья младших школьников, расширения представлений 

обучающихся о русском языке; дополнительно предусматривается организация 

индивидуальных  занятий специалистов с обучающимися с ОВЗ). 

4.2. Система условий реализации адаптированной основной общеобразовательной 

программы начального общего образования обучающихся с тяжелыми 

нарушениями речи 

Кадровые условия 

Должность  Образование по 

специальности 

Курсы повышения 

квалификации в области 

инклюзивного образования 

Учитель - логопед высшее + 

Педагог- психолог высшее + 

Социальный педагог высшее + 

Учитель высшее + 

Заместитель директора  высшее + 

(Приложение Кадровое обеспечение начальной школы МБОУ «СШ № 29» в 

текущем учебном году.) 

 

Финансовые условия 

Финансовое обеспечение реализации АООП НОО  обучающихся с ТНР 

опирается на исполнение расходных обязательств, обеспечивающих конституционное 

право граждан на бесплатное и общедоступное  общее образование. Задание 

учредителя обеспечивает соответствие показателей объёмов и качества 

предоставляемых образовательным учреждением услуг (выполнения работ) размерам 

направляемых на эти цели средств бюджета. 

 Формирование фонда оплаты труда Школы  осуществляется в пределах и 

объёмах средств на текущий финансовый год, определённого в соответствии с 

региональным расчётным нормативом обеспечения государственных гарантий 

реализации прав на получение общедоступного и бесплатного начального общего 

образования, количеством обучающихся и соответствующим  поправочным  

коэффициентом, и отражается в смете. 

 В локальных правовых актах о стимулирующих выплатах определены, размеры, 

порядок и условия осуществления стимулирующих выплат, критерии и показатели 

результативности и качества, разработанные в соответствии с требованиями Стандарта 

к результатам освоения ООП НОО. В том числе: динамика учебных достижений 

обучающихся, активность участия во внеурочной деятельности; участие в 

методической работе, распространение передового педагогического опыта, повышение 

профессионального мастерства. 
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  Распределение стимулирующей части фонда оплаты труда предусматривает 

участие профсоюзной организации. 

 

Материально-технические условия 

На основе требований ФГОС НОО, требований и условий Положения о 

лицензировании образовательной деятельности, утверждённого постановлением 

Правительства Российской Федерации от 16 марта 2011 г. № 174, а также  приказов и 

методических рекомендации, в том числе: 

• постановления Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав 

потребителей и благополучия человека от 29 декабря 2010 г. № 189, СанПиН 

2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации 

обучения в общеобразовательных учреждениях»; 

• перечней рекомендуемой учебной литературы и цифровых образовательных 

ресурсов,  

материально-техническая база   Школы в целом приведена в соответствие с задачами 

по обеспечению реализации основной образовательной программы   и созданию 

соответствующей образовательной и социальной среды.  

 Условия, созданные в школе, соответствуют действующим санитарным и 

противопожарным нормам, нормам охраны труда. Имеются: 

 Заключение Роспотребнадзора   

 Заключение Госпожнадзора 

 Аттестация по условиям труда 

Школа  обеспечена мебелью, офисным освещением, хозяйственным инвентарём, 

учебной и методической литературой, оборудована современными техническими 

средствами обучения.  

В рамках  проекта «Доступная среда» в школе созданы условия для 

беспрепятственного доступа детей с недостатками физического  развития в здания и 

помещения   и организацию их пребывания и обучения в учреждении (оборудование 

лестничных пролётов, телескопические пандусы, переоборудование санузлов и 

раздевалки для детей), имеются  специально оборудованные учебные места, 

специализированное учебное, реабилитационное, медицинское оборудование 

(компьютеры, учебные столы, оборудование для коррекционных спортивных занятий, 

массажное кресло), организовано питание обучающихся, обеспечено медицинское 

обслуживание, организовываются оздоровительные площадки во время каникул,  

лечебно-профилактические мероприятия (диспансеризация учащихся, приём 

кислородных коктейлей и др.)   

Имеется контролируемый доступ к сети Интернет, функционирует сайт школы. 

Оценка и контроль  материально-технических условий 

реализации АООП НОО обучающихся с ТНР 

№

  

п

/

п 

Требования ФГОС, нормативных и  

локальных актов 

Необходимо / 

имеется в 

наличии 
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1  Учебные кабинеты с рабочими местами обучающихся 

и педагогических работников 

имеется в наличии 

2 Помещения для занятий естественно-научной 

деятельностью, моделированием, техническим 

творчеством, иностранными языками 

имеется в наличии 

3 Помещения для занятий музыкой, хореографией и 

изобразительным искусством 

имеется в наличии 

4 Библиотека, оборудованная читальным  залом  и 

книгохранилищем, обеспечивающими сохранность 

книжного фонда, медиатекой 

имеется в наличии 

5 Актовый зал  имеется в наличии 

6 Спортивные сооружения  (стадион, волейбольная, 

баскетбольная площадки), оснащённые игровым, 

спортивным оборудованием и инвентарём 

имеется в наличии 

7 Медицинский кабинет  имеется в наличии 

8 Кабинеты  логопеда, психолога, социального педагога имеется в наличии 

9 Помещения  для питания обучающихся, а также для 

хранения и приготовления пищи, обеспечивающие 

возможность организации качественного горячего 

питания, в том числе горячих завтраков 

имеется в наличии 

10 Административные и иные помещения, оснащёнными 

необходимым оборудованием, в том числе для 

организации учебного процесса с детьми-инвалидами 

и детьми с ограниченными возможностями здоровья 

имеется в наличии 

11 Гардеробы, санузлы, места  личной гигиены имеется в наличии 

12 Участок   с необходимым набором оснащённых зон  

(в том числе игровой) 

имеется в наличии 

13 Учебники и учебные пособия, используемых в 

образовательном процессе в соответствии с  ФГОС 

НОО для обучающихся с ОВЗ (вариант 5.1.) 

  

14 Компьютерное и мультимедийное оборудование     

 

Для обучающихся с ТНР предусматривается определенная форма и доля 

социальной и образовательной интеграции. Координацию действий, обязательное, 

регулярное и качественное взаимодействие специалистов, работающих как с 

обучающимися, не имеющими речевой патологии, так и с их сверстниками с ТНР 
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осуществляется  через деятельность психолого– педагогического консилиума (ППк) и 

предусматривает  возможность обращения к информационным ресурсам в сфере 

специальной психологии и коррекционной педагогики, включая электронные 

библиотеки, порталы и сайты, дистанционный консультативный сервис, получение 

индивидуальной консультацию квалифицированных профильных специалистов. Также 

предусматривается организация регулярного обмена информацией между 

специалистами разного профиля, специалистами и семьей, включая сетевые ресурсы и 

технологии. 


