
Школа Отд./корп День 14.11.2024

Прием пищи Раздел № рец. Блюдо Выход, г Цена Калорийность Белки Жиры Углеводы

Завтрак гор.блюдо ттк/2023 Блины с повидлом 130 28,58 246 8 11 28

гор.напиток 693/2004Какао с молоком 200 19,77 109 4 3 18

хлеб гост Хлеб пшеничный 20 2,31 48 2 0 10

гост Яблоко 160 24,80 104 3 2 18

Завтрак 2 фрукты

Обед закуска

1 блюдо

2 блюдо

гарнир

сладкое

хлеб бел.

хлеб черн.

МБОУ "СШ № 29"


